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METODOLOGÍA
PRINCIPIOS METODOLÓGICOS 
En primer lugar queremos hacer una pequeña reflexión sobre los principios metodológicos que guiarán y orientaran nuestra actuación docente en el 
desarrollo de esta unidad didáctica integrada. 

Así, a continuación, pasamos a detallar los mismos:

• Se partirá siempre de los conocimientos previos que posee el alumnado sobre el tema a trabajar. 

• Se tendrá en cuenta, a la hora de llevar a cabo el proceso de enseñanza - aprendizaje, todas las características, necesidades, gustos e 
intereses del alumnado.

• El alumno es el protagonista de su proceso de aprendizaje, que él mismo va construyendo. El docente será un guía y orientador de dicho 
proceso. 

•   Importancia  de  la  relación  entre  el  educador  y  el  niño.  Importancia  a  la  creación  de  lazos  afectivos  que  se  crean  entre  ambos, 
imprescindible para transmitir seguridad y confianza al alumnado.

•  Se llevará a cabo un aprendizaje significativo y funcional en todo momento del proceso de enseñanza – aprendizaje.

•  Se busca una intensa actividad mental por parte del niño, desde la cual siempre se esté relacionando los contenidos nuevos a aprender con 
los conocimientos que este tiene. 

• Se trabajará desde una metodología variada y flexible, activa y participativa.

• Uso de una metodología basada en la experimentación y manipulación del entorno, como parte de la investigación – acción en el proceso 
de aprendizaje.

• Aprendizaje lúdico. Tomamos el juego como un eje fundamental para el aprendizaje desde la motivación y el interés. 

•  Principio de globalización. Hace referencia a las relaciones que el alumnado hace de aquello que ya sabe, con otros saberse. Implica un 
aprendizaje significativo. Cuantas más relaciones realice el niño/a, mayor será su aprendizaje.

• El espacio, los tiempos y el material tendrá una organización y estructuración planificada y consensuada, buscando siempre como fin 
educativo  la  mejora  del  proceso  de  enseñanza  –  aprendizaje.  Su  organización  y  estructuración  se  recogerá  en  las  diferentes 
programaciones didácticas.
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METODOS DE TRABAJO

Teniendo en cuenta los principios generales metodológicos que van a llenar nuestro proceso de enseñanza - aprendizaje, a continuación vamos a 
concretar los diferentes métodos de trabajo que se van a utilizar por  cada una de las actividades a desarrollar:

ACTIVIDADES
METODOLOGÍA

EN  GRUPO INDIVIDUAL EN CLASE EN  LA FAMILIA
1.- Buscar y traer el 
elemento principal de este 
juego: el aro y el bastoncillo 
o varilla. 

Aprendizaje cooperativo Indagación Enseñanza no directiva Indagación, Enseñanza no 
directiva

2.- Traer el aro a clase y  un 
informe sobre el mismo. El 
informe se realizará por 
grupos y se presentará en 
formato papel o en archivo 
odt. 

Investigación-acción, 
Aprendizaje cooperativo

Indagación, Aprendizaje por 
descubrimiento.

Enseñanza no directiva, 
Investigación grupal.

Indagación, Aprendizaje por 
descubrimiento.

3.- Exponer oralmente el 
trabajo realizado durante 5 ó 
10 minutos. Trabajo Cooperativo Aceptación crítica  de 

responsabilidades

Participación activa.
Construcción de nuevos 
aprendizajes. Colaborativa.

4.- Debate del trabajo 
realizado. Previamente se 
trabaja en clase las normas 
del debate. 

Trabajo Cooperativo Crítica y expositiva
Enseñanza no directiva.

Participación activa.
Indagación previa Compartir conclusiones
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ACTIVIDADES
METODOLOGÍA

EN  GRUPO INDIVIDUAL EN CLASE EN FAMILIA
5.- Presentación de un 
resumen sobre el trabajo 
realizado por cada grupo. 
Elaboración de un panel con 
los trabajos realizados. 

Trabajo cooperativo.
Tutoría entre iguales
Proyecto de trabajo

Aprendizaje por 
descubrimiento

Trabajo cooperativo
Proyecto de trabajo Compartir conclusiones

6.- Divulgación de los 
trabajos: pasillos, 
biblioteca… 

Trabajo cooperativo.
Enseñanza Modular
Resolución de problemas

Resolución de problemas.
Enseñanza directa

Trabajo cooperativo
Asignación de tareas Compartir conclusiones

7.- Colgar los trabajos en las 
páginas web del Centro y 
contrastar con búsquedas 
guiadas en internet lo 
aprendido sobre el juego. 

Digital.
Tutoría entre iguales

Digital.
Resolución de problemas
Enseñanza directa

Digital.
Trabajo cooperativo

Digital
Compartir resultados


